
 

FEDERACIÓN COLOMBIANA DE NATACIÓN 
LIGA DE NATACIÓN DE ANTIOQUIA 

 
CONVOCATORIA III PARADA NACIONAL INTERCLUBES DE AGUAS ABIERTAS, 

GUATAPÉ 2026 
 
 

La Federación Colombiana de Natación y la Liga de Natación de Antioquia, convocan a 
todos los nadadores del país a participar en la III PARADA NACIONAL INTERCLUBES 
DE AGUAS ABIERTAS 2026. 

 
1. ENTIDAD ORGANIZADORA: 
La III PARADA NACIONAL INTERCLUBES DE AGUAS ABIERTAS, Guatapé 2026 
estará a cargo de la Federación Colombiana de Natación y la Liga de Natación de 
Antioquia. 

 
2. AUTORIDADES: 
La III PARADA NACIONAL INTERCLUBES DE AGUAS ABIERTAS estará a cargo de la 
Dirección Deportiva de la Liga de Natación de Antioquia y la Federación Colombiana de 
Natación. 

• Director General: Johan Valencia Oquendo 

• Subdirector: Julio Yoandy Pérez Martínez 

• Tribunal de Honor: Conformado por el Director General, Subdirector, un delegado 
de la FECNA, delegado elegido en el Congreso Técnico y el Juez Árbitro. 

3. JUZGAMIENTO: 
El Juzgamiento estará a cargo de los jueces adscritos a la FECNA y JUNA. 

 
4. LUGAR Y FECHA: 

• La III PARADA NACIONAL INTERCLUBES DE AGUAS ABIERTAS se realizará en 

el embalse del Municipio de Guatapé. El lugar exacto de competencia se enviará 
oportunamente acorde al nivel del agua del embalse. 

• Congreso técnico: 
Miércoles 14 de octubre 6:30pm virtual (se enviará link el 9 de octubre) 

• Fechas de competencia: 
Jueves 15 de octubre 
Viernes 16 de octubre 
Sábado 17 de octubre 



 

5. VALOR DE INSCRIPCIONES, MULTAS Y DEPÓSITOS DE GARANTÍA 
 

• Inscripción por club: La inscripción de los clubes participantes tendrá un costo de 
$250.000 pesos colombianos. 

 

• Inscripción por nadador: La inscripción por deportista tendrá un valor de $250.000 
pesos colombianos para aquellos que participen en una sola prueba o $330.000 
pesos colombianos si participa en 2 pruebas. (los relevos no tendrán costo 
adicional). 

• Para los nadadores máster NO FEDERADOS la inscripción tendrá un valor de 
$350.000 pesos colombianos. 

 

• Depósito de Garantía por concepto de reclamación: Las reclamaciones serán 
presentadas únicamente por el delegado al Juez Árbitro en el término de los 30 
minutos posteriores al anuncio oficial del resultado con un depósito de $684.000 
pesos colombianos en efectivo. 

• Pagos de inscripción: Debe hacerse en la caja de la Liga de Natación de Antioquia 
al código 1047 o a través de transferencia o consignación a la cuenta 
N°10322218602 Ahorros Bancolombia y adjuntar el comprobante de pago al correo 
deportiva@nadamejor.com.co o al WhatsApp 3043107089. 

 

• Inscripciones: Se realizarán a través de la página de la Liga de natación de 
Antioquia https://natacion.nadamejordp.com/ 

Solicitar al correo deportiva@nadamejor.com.co o al WhatsApp 3043107089 
usuario y contraseña para el proceso de inscripción. 

• Cierre de inscripciones: Las inscripciones cerrarán el viernes 02 de octubre a las 
11:59 pm. No se recibirán inscripciones extraoficiales ni extemporáneas. 

6. GENERALIDADES: 
 

• Para poder participar es requisito obligatorio presentar el aval de su respectiva Liga 
y tener reconocimiento deportivo vigente. 

• Para los nadadores federados, este evento será tenido en cuenta dentro de los 
criterios de la definición de Copa Colombia 2026. 

• No se permitirá la asistencia de nadadores sin el acompañamiento correspondiente 
del entrenador responsable. 

• Se considerará inválida la inscripción que no cumpla con el reglamento de la 
presente convocatoria y el instructivo FECNA. 
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• Todos los nadadores participantes en el evento deben ser valorados por los 
médicos del evento previo a competir, aportando el respectivo examen de aptitud 
médica y anexar el consentimiento informado diligenciado (impreso). 

• Es responsabilidad de cada deportista, tener la afiliación al sistema de salud. 

• Cualquier situación que no esté definida en la presente convocatoria se regirá en 
primera instancia por los reglamentos de la Federación Colombiana de Natación y 
en segunda instancia por la normativa WORLD AQUATICS vigente. 

• Al finalizar las pruebas de 5 km tendrán 15 minutos, 7.5 km 22:30 minutos y los 10 
km 30 minutos para finalizar la prueba después de haber llegado el primer nadador 
de cada distancia y categoría. Para las categorías máster no habrá tiempo fuera. 

• La organización dispondrá de buses para trasporte desde Medellín a Guatapé. Sólo 
podrán viajar deportistas y entrenadores inscritos y relacionados por la 
organización. 

• En el sitio de competencia solo pueden ingresar las personas acreditadas 
(deportistas, entrenadores, jueces, delegados, logística y grupo biomédico). 

• En las pruebas (7.5 km y 10 km) en el muelle de hidratación solo podrá estar un 
entrenador por club para asistir a sus nadadores. 

• Se nadarán pruebas de relevos y serán mixtos (2 Damas y 2 varones) y en 
categoría abierta. Todos los nadadores deberán tener el gorro del mismo color y 
pertenecer al mismo club o Liga. 

• Para que la prueba de relevos se realice deberá haber un mínimo 2 equipos 
inscritos en la misma Categoría. 

Nota: 

• El evento está sujeto a cambios según disposiciones de las autoridades competentes. 

• A cada competidor se le entregará gorro y chip para control y seguimiento de la 
competición y lo regresará una vez finalice su carrera. Nadador que pierda el chip 
deberá cancelar $150.000 COP a la organización del evento. 

7. TABLA DE CATEGORÍAS Y PRUEBAS CONVOCADAS 

 

CATEGORÍAS 
(damas y varones) 

AÑO DE NACIMIENTO DISTANCIA 

10 años 2016 1250 m 

11 años 2015 1250 m 

12 años 2014 2.5 km 

13 años 2013 2.5 km 

14 -15 años 2012-2011 5 km 

16 - 17 años 2010-2009 7.5 km 

18 – 20 años 2008-2006 10 km 

Abierta (14 y más) 2012 y antes 5 y 10 km 



 
 

NADADORES MASTERS 

CATEGORÍAS AÑO DE NACIMIENTO DISTANCIA 

25-34 años 1992 - 2001 2.5 km 

35-44 años 1982 - 1991 2.5 km 

45-54 años 1972 - 1981 2.5 km 

55 y años 1971 y antes 2.5 km 

 
8. PREMIACIÓN: 

 
Acorde al reglamento FECNA de Aguas Abiertas del 2026: 

 

• En las categorías infantiles 10 y 11 años se premiará por edad con medalla de oro, 
plata y bronce a los deportistas que ocupen los tres primeros lugares y del puesto 
4to al 8vo lugar con botones según el lugar que ocupen en la prueba. 

• En la categoría infantil 12 y 13 años se premiará por edad con medalla de oro, plata 
y bronce a los deportistas que ocupen los tres primeros lugares, respectivamente. 

• En la categoría de 14 y 15 años se premiarán con medallas de oro, plata y bronce 
a los deportistas que ocupen los tres primeros lugares en la prueba de 5 km, así 
como también se premiará en categoría abierta. 

• Se premiarán con medallas de oro, plata y bronce a los deportistas que ocupen los 
tres primeros lugares en las categorías (14-15), (16-17), (18-19) y abierta en las 
pruebas de los 10 km. 

• Se premiarán con medallas de oro, plata y bronce a los deportistas que ocupen los 
tres primeros lugares en las categorías (16-17) en la prueba de los 7,5 kms. 

• Se premiarán con medallas de oro, plata y bronce a los deportistas masters. 

9. PROGRAMACIÓN 

Miércoles 14 de octubre 
6:30pm: Congreso - virtual. 

Jueves 15 de octubre 
05:30 am: Salida desde Estación Estadio del Metro en los buses de la organización 

(solo para deportistas y entrenadores inscritos). 
07:00 am: Presentación y registro categoría Juvenil 16 -17 años. 
08:30 am: Inicio competencia categoría Juvenil varones 16 -17 años (7.5 km). 
08:33 am: Inicio competencia categoría Juvenil damas 16 - 17 años (7.5 km). 
09:00 am: Presentación y registro categorías 14 - 15 años y abierto. 
10:30 am: Inicio competencia varones categorías 14 -15 años y abierto (5 km). 
10:33 am: Inicio competencia damas categorías 14 -15 años y abierto (5 km). 
12:30 pm: Premiación. 
01:30 pm: Regreso a Medellín. 



 

Viernes 16 de octubre 
05:30 am: Salida desde Estación Estadio del Metro en los buses de la organización 

(solo para deportistas y entrenadores inscritos). 
07:00 am: Presentación y registro categorías Infantiles 10, 11, 12 y 13 años. 
08:00 am: Inicio competencia Infantil varones 10 y 11 años (1.250 m). 
08:03 am: Inicio competencia Infantil damas 10 y 11 años (1.250 m). 
09:00 am: Inicio competencia infantil 12 y 13 años varones (2.5 km). 
09:03 am: Inicio competencia infantil 12 y 13 años damas (2.5 km). 
09:30 am: Presentación de relevo mixto abierto 14 y más. 
10:30 am: Inicio competencia relevo mixto abierto 14 y más (4x1.500 m). 
01:30 pm: Premiación 
02:30 pm: Regreso en los buses de la organización 

Sábado 17 de octubre 
05:30 am: Salida desde Estación Estadio del Metro en los buses de la organización (solo 

para deportistas y entrenadores inscritos). 
07:00 am: Presentación y registro categorías 18-19 años y abierto. 
08:00am: Inicio de competencia categorías18-19 años y abierta varones (10 km). 
08:03 am: Inicio de competencia categorías 18-19 años y abierta damas (10 km). 
08:15 am: Presentación y registro categorías máster. 
10:45 am: Inicio de competencia categorías máster varones (2.5 km). 
10:48 am: Inicio de competencia categorías máster damas (2.5 km). 
01:00 pm: Premiación 
02:00 pm: Regreso en los buses de la organización 

 
 
 

Cordialmente 
 
 
 

 

JOHAN ALEJANDRO VALENCIA OQUENDO 
Líder Deportivo 



 
 
 

Federación Colombiana Natación 
Liga Natación de Antioquia 

 
EXENCIÓN DE RESPONSABILIDAD PLANILLA DE INSCRIPCIÓN INDIVIDUAL 

NOMBRE Y APELLIDOS: 
 

ID. NRO: 
FECHA DE NACIMIENTO (DÍA/MES/AÑO): 
EDAD: SEXO: CATEGORIA: 
TELEFONOS: 
EQUIPO: CIUDAD: 
LUGAR DE COMPETENCIA: 

 
 

DECLARACIÓN DE LIBERACIÓN DE RESPONSABILIDAD 

PARTICIPARÉ EN ESTA COMPETENCIA DILIGENTEMENTE Y EN CONDICIONES ADECUADAS DE 
SALUD, EXIMIENDO DE RESPONSABILIDAD A LOS ORGANIZADORES DEL EVENTO DE AGUAS 

ABIERTAS Y A LA FEDERACIÓN COLOMBIANA DE NATACIÓN – LIGA DE NATACIÓN DE 
ANTIOQUIA, POR CUALQUIER PERCANCE QUE PUEDA SUFRIR DURANTE Y DESPUÉS DEL 

DESARROLLO DEL MISMO. 
 
 

FIRMA DEL COMPETIDOR: 
ID: 

 
FECHA DILIGENCIADO (DÍA/MES/AÑO):  

 
 

AUTORIZACIÓN MENOR DE EDAD 
YO: ID. Nro: 

AUTORIZO EN MI CONDICION DE REPRESENTANTE DEL MENOR: 
ID. Nro: 
PARA QUE PARTICIPE EN ESTA COMPETENCIA: 
TELÉFONO: 

 
 

FIRMA DEL REPRESENTANTE: 
I.D: 

 
VALORACIÓN MÉDICA 

PA FC Sa/O TºC Apto 
     

Firma personal médico autorizado: 


