VA
\?‘\_
FECNA

CONVOCATORIA lil PARADA NACIONAL
INTERCLUBES DE AGUAS ABIERTAS, MACANAL

BOYACA 2024
La Liga de Natacion de Boyaca y la Federacion Colombiana de Natacion
convoca a todos los nadadores del pais a participar en la Il PARADA

NACIONAL INTERCLUBES de la modalidad de AGUAS ABIERTAS 2024, en
las Categorias Infantil, Juvenil, Mayores, Abierta y Master, el jueves 11, viernes
12 y sabado 13 de Julio de 2024, sobre las siguientes condiciones:

BASES:
1. Entidad organizadora

La Liga de Natacion de Boyaca es la entidad organizadora de la Ill Parada
Nacional Interclubes de Aguas Abiertas, Macanal-Boyaca 2024.

2. Autoridades

2.1 El director general del Campeonato sera el delegado designado por
la FECNA.

22  Elsubdirector general del Campeonato sera la presidente de la Liga
de Natacion de Boyaca.

23  El Tribunal de Honor estara formado por el director general, el
subdirector general y un delegado elegido en el Congreso Técnico.

3. Categorias y pruebas convocadas.
Las pruebas individuales convocadas son:
3.1 Infantiles femenino y masculino.

e 1km paralOanos
e 2km parallanos
e 3Kkm paral2yl3anos

3.2 Juvenil 14-15 afos femenino y masculino

e 5Km para categorial4y15anos
e 10 km para categoria 14 y 15 anos
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3.3 Juvenil 16-17 aflos femenino y masculino

e 5km para categoria juvenil 16 y 17 anos
e 7.5 km para categoria Juvenil 16-17 anos
¢ 10 km para categoria 16y 17 anos

3.4 Juvenil 18-19 anos femenino y masculino

e 5Km paracategoria 18y 19 anos
e 10 km para categoria Juvenil 18-19 afnos

3.5 Mayores 20 -24 afios femenino y masculino

e 5Kkm para categoria 20 a 24 anos
e 10 km para mayores 20 -24 anos

3.6 Abierta 14 y mas afios femenino y masculino.

e 5 Km para categoria abierta 14y mas anos.
e 10 km para categoria abierta 14 y mas anos.

3.7 Master (25 - 34 afos), (35 - 44 afos), (45 - 54 afos), (55 y mas anos),
femenino y masculino.

e 3 kmen4categorias agrupadas por rango de edad de 10 anos.

3.8 Las pruebas de relevos se realizaran con equipos mixtos conformados
por dos atletas de rama femenina y dos de rama masculina, organizados
en las siguientes categorias:

o CATEGORIA INFANTIL 10, 11,12 Y 13 anos.
o CATEGORIA JUVENIL 14,15,16,17,18 Y 19 anos.
o CATEGORIA MAYORES 20y mas anos.

4, Sede, lugar y fechas de las competencias

La Il Parada Nacional Interclubes 2024 de Aguas Abiertas Categorias
Infantil, Juvenil, Mayores, Abiertay Master, tendra por sede EL EMBALSE DE
LA ESMERALDA EN EL VALLE DE TENZA- BOYACA en las fechas siguientes:

Congreso Técnico: Miércoles 10 a las 08;30 horas.
Competencias: Julio M12y 13
Clausura: Julio 13

5. Valores de las inscripciones, multas y depdsitos de garantia
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51 Las inscripciones de los clubes participantes tendran un valor de
150.000% COP pesos colombianos.

52  Las inscripciones individuales tendrdn un valor de $150.000 pesos
colombianos por prueba, o si participa en dos pruebas $200.000 pesos
colombianos, los relevos no tendran costo adicional.

Nota: Las consignaciones deben realizarse por la cantidad total de
deportistas que participaran por Club y adjuntar copia del RUT, para
proceso de facturacion electronica.

53  Paralos nadadores master NO FEDERADOS la inscripcion tendra un
valor de $200.000 y pagard la inscripcion del Club.

54 Lasreclamaciones seran presentadas unicamente por el delegado al
Juez Arbitro en el término de los 30 minutos posteriores al anuncio oficial
del resultado con un depdsito de $619.000.00 COP pesos colombianos en
efectivo.

55 El pago de la inscripcion debe hacerse a través de consignacion al
Banco Caja Social a la cuenta corriente No 21500006992 a hombre de la
Liga de natacién de Boyacda y adjuntar el comprobante de pago al correo
lignaboy@yahoo.com

56 Las inscripciones se haran a través de la plataforma
www.colombiaacuatica.com y el respectivo link.

o. Cierre de inscripcidn

Las inscripciones se cerraran el dia 5 de Julio de 2024 a las 23.59 horas y
deben ser enviadas al correo, no se recibiran inscripciones extraoficiales.

Importante Preinscripcidén de Relevos:

Se realizaran pre-inscripciones para los relevos, con el fin de validar las
pruebas, garantizando el minimo de inscritos por categoria. En caso de no
tener los minimos equipos requeridos, para la fecha de pre-inscripcion
informaremos las nuevas disposiciones para poder tener competencia de
Relevos. La preinscripcidn de relevos se puede hacer a través del correo
lighaboy@yahoo.com hasta el 3 de Julio.



http://www.colombiaacuatica.com/
mailto:lignaboy@yahoo.com

7. Premiacion

Acorde al reglamento de Aguas Abiertas (AA) del 2024, la premiacion
es como sigue:

o En las categorias infantiles se premiara con medalla a los
tres prmerosy botones del puesto 4 al 8 en cada categoria
Yy género.

e Se premiaran con medallas de oro, plata y bronce a los
deportistas que ocupen los tres primeros lugares en las
categorias (14-15,16-17,18-19 y 20-24 anos), abierta y master.
(Categorias descritas en el numeral 3 de este documento)

8. Categorias y distancias convocadas
CATEGORIAS AGUAS ABIERTAS 2024
DAMAS VARONES
ANOS DE DISTANCIA ANOS DE
GRUPOS NACIMIENTO GRUPOS NACIMIENTO
10 ANOS 2014 1K 10 ANOS 2014
11 ANOS 2013 2K 11 ANOS 2013
12 ANOS 2012 3K 12 ANOS 2012
13 ANOS 2011 3K 13 ANOS 2011
14 - 15 ANOS 2009 - 2010 5K 14 Y 15 ANOS 2009 - 2010
16 - 17 ANOS 2007 - 2008 7.5K 16 Y 17 ANOS 2007 - 2008
18 - 19 ANOS 2005 - 2006 10K 18 Y 19 ANOS 2005 - 2006
20 - 24 ANOS 2000 - 2004 10K 20 - 24 ANOS 2000 - 2004
14 Y MAS ANOS 2010 Y ANTES 5Y 10K 14 Y MAS ANOS 2010 Y ANTES
MASTER MASTER
25 A 34 ANOS 1999 - 1990 3K 25 A 34 ANOS 1999 - 1990
35 A 44 ANOS 1989 - 1980 3K 35 A 44 ANOS 1989 - 1980
45 A 54 ANOS 1979 - 1970 3K 45 A 54 ANOS 1979 - 1970
55 MAS ANOS 1969 Y ANTES 3K 55 MAS ANOS 1969 Y ANTES

o. Generalidades

Para los nadadores federados, este evento serd tenido en cuenta dentro de
los criterios de clasificacion a: Copa Pacifico de Aguas Abiertas, Mundial Jr,,
y el Campeonato Suramericano

Para la participacion en el evento es obligatorio presentar antes del
congreso técnico el aval de sus respectivas ligas y reconocimiento
deportivo vigente.
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Se considerara invalida la inscripcion que no cumpla con el reglamento de
la presente convocatoria y el instructivo FECNA.

No se permitira la asistencia de nadadores sin el acompanamiento del
correspondiente entrenador responsable.

Todos los nadadores participantes en el evento deberan haber sido
valorados por los médicos del evento previo a competir, aportando el
respectivo examen de aptitud meédica y anexar el consentimiento
informado diligenciado (impreso).

Es responsabilidad de cada deportista, tener la afiliacion al sistema de
salud.

Cualquier situacion gue no esté definida en la presente convocatoria se
regira en primera instancia por los reglamentos de la Federacion
Colombiana de Natacion y en segunda instancia por la normativa WORLD
AQUATICS vigente.

Se aplicara reglamentacion WORLD AQUATICS para evento.

Encada unadelas pruebas, desde el momentoen que llega el primer atleta
de cada distancia, por género y categoria, se contara con un tiempo
maximo para finalizacion de la misma, ast:

e 5 km 15 minutos
e 75km 22 minutos y 30 segundos
¢ 10 km 30 minutos

Para las pruebas de relevos todos los nadadores deberan tener el gorro del
mismo color y pertenecer al mismo club o liga.

Para que la prueba de relevos se realice debera haber un minimo de 4
equipos para realizar la competencia.

Las pruebas de relevos, se realizaran en tres categorias, infantil, juvenil y
mayores (20 anosy mas), estos relevos deben estar inscritos en el momento
del cierre de inscripciones, para validar su realizacion.

10. Programa de prueba
10 DE JULIO
08:30 pm Congreso Tecnico VIRTUAL.



11 DE JULIO

07:00 am: Presentaciony registro categoria Juvenil 16-17 - 7.5km

0830 am: Inicio competencia categoria Juvenil varones 16-17 - 7.5km

0833 am: Inicio competencia categoria Juvenil damas 16-17 - 7.5km

09:00 am: Presentacion categoria Juvenil 14-15, 16-17, 18-19. 20-24 y mas,
abierto 5km.

10:00 am: Inicio competencia categoria varones 14-15, 16-17,18-19, 20-24 vy
abierto 5km.

10:03 am: Inicio competencia categoria damas 14-15, 16-17, 18-19, 20-24 vy
abierto 5km.

10:30 am:  Presentacion de relevos categoria infantil mixto (10,1112 y 13
anos) 4x1000

1115 am: Inicio competencia relevos mixtos infantiles

12 JULIO

07:00 am: Presentaciony registro categorias Master 3KM.

08:30 am: Inicio competencia categorias Master varones 3km.

0833 am: Inicio competencia categorias Master damas 3km.

08:45am: Presentaciony registro categoria Infantil T km.

09:30 am: Inicio competencia categorias Infantil 10 varones 1 km.

09:33am:  Inicio competencia categorias Infantil 10 damas Tkm.

09715am: Presentaciony registro categorias 11 anos 2km.

10:00 am: Inicio competencia categoria infantil 11 anos varones 2km.

10:03 am: Inicio competencia categoria infantil 11 anos damas 2km.

10:00 am: Presentaciony registro categoria infantil 12-13 anos 3km.

10:45 am:  Inicio competencia categoria infantil 12-13 anos varones 3km.

10:48 am:  Inicio competencia categoria infantil 12-13 anos damas 3km.
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11:00 am: Presentacion de relevos categoria juvenil (14,15, 16, 17,18 Y 19
anos) 4 x 1500 y categoria mayores (20 y mas anos) 4x1500.

11:45 am:  Inicio competencia relevos.

13 JULIO

07:00 am: Presentaciony registro categoriasy abierto 10km

0830 am: Inicio de competencia categoriasy abierta varones 10km
0833 am: Inicio de competencia categoriasy abierta damas 10km

10:00 am: Cierre del evento.

T1. INFORMACION DE INTERES
EMBALSE LA ESMERALDA:

El embalse tiene una elevacién de 1200 m s. n. m., una superficie de
12,60 km? (1260 hectareas), una profundidad maxima de 130 metros y
un volumen de agua de 778 millones de metros cubicos (hm?3). Su
longitud maxima es de 22,9 km, tiene un ancho maximode Tkmy un
perimetro de 58,8 km. Su afluente principal es el rio Garagoa. La
estructura de la presa tiene una altura de 237 m. La temperatura del
agua en promedio es de 19,5° Celsius.

¢ Cémo llegar desde Bogota?

o Choconta (60)
{

e L=~/ Suesca
E3) Garagoa
Sesquilé

Villtal 13 Vega Zipaquira , Guate.qm
T'orcancupa Embalse de Chivor

Cajica
Monterrey

San Luis

Facatativa de Gaceno (55} (65)

(21} o ' Datos del mapa ©2024

2 h 52 min (139,9 km) por Transversal del Sisga



¢ Como llegar desde Tunja?
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sl {0}, SR Datos del mapa ©2024

2 h 48 min (147,4 km) por Bogota - Tunja y Transversal del Sisga

https://es.wikipedia.org/wiki/Embalse_la_Esmeralda

iBOYACA LE ABRE SUS BRAZOS A LA NATACION DE COLOMBIA!
LOS ESPERAMOS!!

Comité Ejecutivo

Liga de Natacion de Boyaca
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FORMATO AUTORIZACION MENORES - EXENCION DE
RESPONSABILIDAD PLANILLA DE INSCRIPCION INDIVIDUAL

NOMBRE Y APELLIDOS:

C.C.NRO: FECHA DE NACIMIENTO (DIA/MES/ANO):
EDAD: SEXO: CATECORIA:____ TELEFONO:
CLUB O LICA:

AUTORIZACION

YO: C.C.Nro:
AUTORIZO EN M| CONDICION DE REPRESENTANTE LEGAL DEL MENOR:
Tl. Nro:

PARA QUE PARTICIPE EN LA Il PARADA NACIONAL INTERCLUBES DE AGUAS ABIERTAS
ORGANIZADO POR LA FEDERACION COLOMBIANA DE NATACION VY LA LIGA DE NATACION DE
BOYACA EVENTO A REALIZARSE DEL 11 AL 13 DE JULIO 2024

DIRECCION DEL REPRESENTANTE LEGAL: TELEFONO:
FIRMA DEL REPRESENTANTE: CC.

DECLARACION DE LIBERACION DE RESPONSABILIDAD PARTICIPARE EN ESTA COMPETENCIA
DILIGENTEMENTE Y EN CONDICIONES ADECUADAS DE SALUD, EXIMIENDO DE
RESPONSABILIDAD A LOS ORCANIZADORES DEL EVENTO NACIONAL DE AGUAS ABIERTAS QUE
SE REALIZARA EN EMBALSE DE CHIVOR - VALLE DE TENZA - BOYACA, POR CUALQUIER
PERCANCE QUE PUEDA SUFRIR DURANTE Y DESPUES DEL DESARROLLO DEL MISMO.

FIRMA DEL COMPETIDOR: _ TI/ CC.
FECHA DILIGENCIADO (DIA/MES/ANO):

VALORACION MEDICA

Espacio personal médico del Campeonato

PA FC Sa/O T°C Apto

Firma personal médico autorizado:




